
ce que Dieu veut accomplir  

dans l’Eglise et dans le monde 

Rechercher 

Encourager 

Promouvoir 

Fondements de la foi 

Ces fondements concernent : 
 
 Dieu, dont la nature et l’activité sont 

révélées dans les Ecritures. Il est à la fois 
Créateur et Juge des hommes, et leur 
Rédempteur en Christ. 

 
 Les hommes, en tant que créés à l’image de 

Dieu, touchés par la chute, pécheurs, ayant 

par conséquent besoin de la grâce 
rédemptrice de Dieu. 

 
 Christ, en tant que seul vrai Sauveur et 

Seigneur, par qui ont été données – au 
travers de sa vie, sa mort et sa résurrection, 
et le don du Saint-Esprit – toutes les 
ressources de la grâce de Dieu pour le 
salut, la guérison, la maturité et la plénitude 

de vie. 

Buts et méthodes 

 Les buts correspondent à l’œuvre de justice 
et de miséricorde de Dieu dans le monde, à 
Son dessein d’amour, de grâce et de salut 
pour tous les peuples. 

 
 Dieu veut conduire les hommes à la foi et à 

la maturité en Christ, au travers du Saint 
Esprit, pour qu’ils deviennent toujours plus 
semblables à Lui dans tous les aspects de 
leur vie, et trouvent leur vraie place dans 
Son Eglise et Son Royaume. 

 
 Les méthodes sont l’expression de la 

compassion, de l’autorité, de la proximité 
de Christ envers les hommes. Elles sont en 
accord avec les fondements bibliques, et 
sont inspirées par le Saint-Esprit. Elles 
s’inscrivent dans la communion du Corps 
de Christ et de l’Eglise Universelle. 
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le développement des compétences 

par des formations et des outils adéquats 

une accréditation dans le cadre  
de l’Eglise et de la société 

des chrétiens engagés dans  

la relation d’aide et la thérapie 



CADRE DE TRAVAIL 

BUTS 

ORGANISATION 

DEFINITION NIVEAUX DE COMPETENCE 

L’Association des Conseillers Chrétiens est une 

organisation faîtière qui cherche à promouvoir 
la compétence et l’accréditation des conseillers 
chrétiens, et la reconnaissance des formations. 
Elle veut faire connaître, encourager et 
développer la relation d’aide et la thérapie 
d‘orientation chrétienne.  
 

Elle a été créée pour unir et représenter des 
chrétiens engagés dans le cadre de leur 
profession ou de leur ministère. Elle rassemble 
des accompagnants, conseillers, pasteurs, 

thérapeutes, psychologues, médecins, 
infirmières, psychiatres, travailleurs sociaux... 
 

Elle cherche à promouvoir la réconciliation et 
la restauration personnelle accomplies par le 
Christ, sans distinction de race, classe sociale, 
sexe et éducation. 
 

L’Association ne cherche pas à introduire 
l’uniformité. Elle accueille différents courants 
de relation d’aide. Elle cherche à promouvoir 
des perspectives chrétiennes dans ses 

fondements, buts et méthodes. 

Selon la définition de ACC Europe, la relation 

d’aide (ou thérapie) peut être définie comme 
« une aide compétente dans les domaines 
psychologique et spirituel, en vue de relations 
justes avec Dieu, avec les autres et avec soi-
même ». Elle vise à conduire des personnes à 
des changements constructifs et un 
développement personnel, dans un cadre 
clairement défini. 
 
Cette démarche est spécifiquement chrétienne 
quand elle s’appuie sur des fondements 
bibliques, selon des buts et des méthodes 
s’inscrivant dans un engagement, un 
discernement et des valeurs chrétiennes. 
 
Cette relation d’aide est structurée autour de 
trois éléments, où chacun trouve son 
fondement dans le précédent : 
 

1. La théologie (relation à Dieu) 
2. L’anthropologie (définition de l’homme) 
3. La méthodologie (moyens d’aide) 

L’Association, fondée en 1998, est constituée 

de personnes individuelles, d’organismes de 
formation et de lieux de relation d’aide. Un 
Conseil supervise le rôle et le développement 
de l’Association. 
 

ACC Europe 
 

ACC Suisse Romande est affiliée à ACC Europe, 
qui est une fédération d’Associations 

nationales. ACC Europe a établi des critères 
d’harmonisation et de reconnaissance 
mutuelle des formations et des niveaux 
d’accréditation dans les pays européens. 

Cette relation d’aide peut prendre des formes 

différentes suivant le cadre dans lequel elle est 
pratiquée : 
 
Le cadre pastoral, qui comprend l’Eglise locale, 
les Organisations para-ecclésiastiques et les 
Centres résidentiels ou non, ainsi que les 
conseillers chrétiens délégués par leur Eglise. 
 
Le cadre laïque, qui comprend les professions 
de soins, les Institutions sociales et Centres 
résidentiels, ainsi que les conseillers chrétiens 
exerçant dans un cadre ouvert, et dans des 
structures indépendantes de l‘Eglise. 

L’Associat ion veut encourager la 

responsabilité de tous les chrétiens qui 
exercent la relation d’aide ou la thérapie. Le 
processus de formation et les niveaux 
d’accréditation définis par ACC Europe veulent 
favoriser cet objectif. 
 

 La relation d’aide pastorale est l’expression 
du ministère commun du Corps de Christ, 
l‘Eglise. La compétence des conseillers est 
développée par la reconnaissance de 
programmes de formation, par l’acquisition 
d’outils et de compétences appropriés, et 

par une pratique supervisée. 
 

 La relation d’aide pratiquée par des 
chrétiens dans un cadre laïque devrait 
atteindre, en formation, compétences et 
reconnaissance, un niveau équivalent à 
celui des professionnels. 

 
Code éthique 

 
Les conseillers chrétiens, membres de l’ACC, 

s’engagent à respecter le Code éthique établi 
par l’Association, et à respecter les valeurs 
morales chrétiennes, sous l’autorité de Christ. 

BASE DE FOI ET PRATIQUE  

L’Association affirme les vérités fondamentales 

de la foi chrétienne, contenues dans la Bible, 
et résumées dans le « Symbole des apôtres ». 
En particulier, elle affirme le Dieu trinitaire – 
Père, Fils et Saint Esprit – et s’engage dans le 
témoignage de la Seigneurie de Christ et de 
l’autorité des Ecritures, dans tous les domaines 
de la foi et de la vie. 
 

(suite au verso) 


